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Prot. (vedi segnatura)                                                                                          Laureana di Borrello, (vedi segnatura) 
 

 

CIRCOLARE N. 136 
 

Ai docenti 
 

 Alla Referente del progetto 
Prof.ssa Luppino Anna 

 
p.c. alla DSGA 

Al sito istituzionale/sezione PNRR 
Agli atti 

 
 

Oggetto: iscrizione primi percorsi di formazione personale scolastico. 

Piano Nazionale di Ripresa e Resilienza Missione 4 Istruzione e Ricerca - Componente 1 – 
Potenziamento dell’offerta dei servizi di istruzione: dagli asili nido alle Università - Investimento 2.1: 
Didattica digitale integrata e formazione alla transizione digitale per il personale scolastico. 
Formazione del personale scolastico per la transizione digitale (D.M. 66/2023)”  
CNP: M4C1I2.1-2023-1222  

Titolo progetto: I care  

CUP: J94D23002890006 

 
 

Si porta a conoscenza dei sigg. in indirizzo che il Progetto PNRR dal titolo “I CARE” prevede la 
realizzazione di percorsi formativi per il personale scolastico (dirigente scolastico, direttore dei servizi generali 
e amministrativi, personale ATA, docenti) sulla transizione digitale nella didattica e nell’organizzazione 
scolastica. 

 Il progetto prevede nello specifico: 
- N.10 Percorsi di formazione sulla transizione digitale della durata di n.15 ore ciascuno che si 

svolgeranno in modalità BLENDED o esclusivamente ON LINE; 
- N. 9 Laboratori sul campo della durata di n.10 ore che si svolgeranno IN PRESENZA. 

I corsi saranno tenuti da esperti formatori coadiuvati da tutor d’aula e avranno inizio a partire dal 17 
febbraio 2025. 

I calendari dettagliati saranno comunicati con successiva circolare.  
Coloro i quali sono interessati a partecipare ai corsi potranno iscriversi dal 28 gennaio al 1 febbraio 

2024, mediante la piattaforma rilasciata dal MIM per il PNRR nel modo che segue:  
 

- accedere al sito: https://scuolafutura.pubblica.istruzione.it/ cliccare il pulsante “Accedi” in 
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alto a destra; 
- loggarsi utilizzando le proprie credenziali del SIDI o utilizzando lo SPID nel frame di sinistra 

denominato “Area riservata”; 
- selezionare “Servizi” e cliccare sul link “Tutti i servizi”; 
- scorrere in basso fino al link “Scuola futura” e cliccarlo; 
- cliccare nuovamente sul link “Accedi” posto in alto a sinistra; 
- se richiesto, selezionare il profilo “Utente corsista”; 
- nella barra in alto a sfondo blu selezionare “Tutti i percorsi”; 
- cercare il corso che si intende frequentare digitando il relativo ID nel frame di sinistra; 
- cliccare sul link “Candidati”. 

 
Di seguito i primi corsi ai quali è possibile iscriversi: 

 
 

TITOLO 
CORSO 

DESCRIZIONE CODICE 
IDENTIFICATIVO 

DESTINATARI MODALITA’ DURATA 

Innovazione 

didattica: un 

futuro digitale 

per i nostri 

studenti 

Questo percorso formativo 

è pensato per fornire ai 

docenti di ogni ordine e 

grado le competenze 

necessarie per integrare 

l'informatica, il pensiero 

computazionale e il coding 

nella loro pratica didattica 

quotidiana insieme ai 

contenuti digitali che 

possono essere utili per 

approfondire gli argomenti 

dei programmi ministeriali. 

338737 DOCENTI DI TUTTI 

GLI ORDINI 

BLENDED 15 ORE 

Mindfulness e 

consapevolezza 

come strumento 

per l’uso delle 

tecnologie 

digitali. 

Questo percorso consente 

l’uso della tecnologia e dei 

dispositivi con più 

attenzione attraverso la 

“navigazione consapevole” 

per gestire il nostro livello di 

stress da lavoro correlato e 

per la riduzione del 

sovraccarico quotidiano e di 

informazioni. 

338150 DOCENTI DI TUTTI 

GLI ORDINI 

BLENDED 15 ORE 

Gli stressor 

all’interno della 

classe, nuovi 

metodi e 

strategie di 

apprendimento 

La Mindfulness come 

pratica per ridurre lo 

stress e aumentare la 

consapevolezza delle 

proprie capacità anche in 

relazione all'uso delle 

nuove tecnologie digitali. 

338878 DOCENTI DI TUTTI 

GLI ORDINI 

IN PRESENZA 10 ORE 

Tu chiamale se 

vuoi...EMOZIONI. 

Il percorso ha come fine 

quello di costruire 

empatia nella pratica 

quotidiana con la 

didattica delle 

EMOZIONI, aiutare a 

riconoscere, 

comprendere e 

338838 DOCENTI DI TUTTI 

GLI ORDINI 

IN PRESENZA 10 ORE 
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dominare le principali 

emozioni senza 

reprimerle, cercando di 

trasformarle in uno 

strumento prezioso per 

la conoscenza di sé e 

dell’altro con l'utilizzo di 

metodologie didattiche 

innovative per 

l’insegnamento e 

l’apprendimento, 

connesse con l’utilizzo 

delle nuove tecnologie. 

 
  
 


